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Het spreekwoord zegt: je oogst wat je zaait.
Wie bijvoorbeeld een roddel over iemand verspreidt, zal ruzie  
kunnen verwachten. Het is dus veel beter om bloembommen 
te zaaien. Zo oogst je geen ruzie, maar… een fantastische 
bloemenpracht! Dat is veel leuker, toch?! 

 

Wat heb je nodig?
• Een snijplank of bakplaat of…
• Krantenpapier
• Aarde
• (Eventueel) klei
• Bloemzaadjes die ongeveer 8 uur in water hebben gelegen
• Een beetje water
• Een kom (per leerling of per groep)

AAN HET WERK!
STAP 1
Leg het krantenpapier op de snijplank of de bakplaat: hierop zul je 
straks de bloembommen te drogen leggen.

STAP 2
Meng de bloemzaadjes en de aarde in de kom door het te kneden 
met je handen. 

STAP 3
Voeg eventueel een beetje water toe, als je mengsel niet genoeg 
aan elkaar blijft kleven. Blijft het nog steeds niet genoeg kleven? 
Voeg dan wat klei toe.

STAP 4
Rol het mengsel in je handen tot een balletje. Ze mogen de grootte 
van een tennisbal hebben. Dat worden superleuke bloembommen!

STAP 5
Leg de bloembommen op het krantenpapier en laat ze drogen. 
Morgen zullen de bloembommen klaar zijn. Spannend!

STAP 6
Zodra de bloembommen droog zijn, zijn ze klaar om doel te raken…

2

3

4

Duizend bloembommen  
en granaten!

STAPPENPLAN
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3-2-1 VAN ONDEREN!!! 
Het is nu tijd om de gedroogde bloembommen uit te gooien.  
Zoek een leuk plekje in het groen en laat de bommen los!  
Na een tijd zul je op deze plaats de mooiste bloemen ontdekken.  
Wanneer dat precies is, hangt af van de bloeitijd van de bloemen  
waarvan je de zaadjes in je bloembommen hebt gemengd.

Extra leuke tip: wie een katapult heeft, kan de bloembommen  
nóg leuker in de tuin, het bos, het park of op het grasveld mikken. 
Wees wel voorzichtig, want niemand wil bloemen in zijn ogen.




